
WORLDBRA IN  MÉX ICO GU ÍA  GRATU ITA

Robótica educativa en
casa: 5 proyectos para
empezar sin saber programar
Ruta progresiva con materiales que probablemente ya tienes. Los

dos primeros pasos no cuestan nada, y sirven para saber si el interés

es real antes de invertir en un kit.

5
PROYECTOS
PROGRESIVOS

0
COSTO  EN  LOS
DOS  PRIMEROS

4
SEMANAS
DE  PLAN

CONTEN IDO

01 Secuencias sin pantalla

Sin costo

02 Bloques de programación visual

Sin costo

03 Circuitos con material casero

Con supervisión

04 El primer robot programable

Requiere kit

05 Depuración guiada

La habilidad clave

06 Plan y señales de interés real

Para decidir

DIR IG IDO  A

Padres sin

experiencia

EDAD

5 a 11 años

LECTURA

5 minutos

PLAN

4 semanas

ultravelozmente.com · contacto@ultravelozmente.com Distribución libre

WorldBrain México · ultravelozmente.com 1



ROBÓTICA  EDUCATIVA  EN  CASA PASOS  0 1  Y  0 2

La robótica educativa intimida a muchos padres: parece un terreno técnico reservado a quien ya sabe

programar. En la práctica los primeros pasos no requieren ningún conocimiento previo, solo curiosidad y

algo de tiempo junto al niño.

El error más común es empezar comprando un kit caro y descubrir después que el
interés no estaba ahí.

Los cinco proyectos están ordenados para que cada uno prepare el siguiente, y los dos primeros no

cuestan nada. Ese orden es lo que permite decidir con información en vez de con entusiasmo.

01 Secuencias sin pantalla

Antes de tocar ningún dispositivo, practica el concepto de secuencia con instrucciones físicas. Dibuja una

cuadrícula en el piso con cinta adhesiva y da instrucciones paso a paso —«avanza dos casillas, gira a la

derecha»— para que el niño las ejecute como si fuera un robot.

Cuesta cero y enseña la idea que sostiene toda la programación: una secuencia de instrucciones simples,

en el orden correcto, produce un comportamiento complejo. Cuando el niño se equivoca de casilla, acaba

de encontrar su primer error de lógica.

VARIANTE  QUE  AÑADE  DIF ICULTAD

Invierte los papeles: el niño da las instrucciones y tú las sigues literalmente, incluso cuando son

ambiguas. Descubrir que «gira» sin especificar el lado no funciona es una lección de precisión que

ningún adulto necesita explicar.

02 Bloques de programación visual

Las plataformas de bloques gratuitas permiten arrastrar instrucciones en lugar de escribir código. La

secuencia, la repetición y la condición se vuelven tangibles en pantalla antes de introducir cualquier robot

físico.

CONCEPTO QUÉ  PRACTICA EDAD  ORIENTATIVA

Secuencia Orden de instrucciones 5 a 7 años

Repetición Bucles simples 6 a 8 años

Condicional Decisiones «si… entonces» 8 a 10 años

Variable Guardar y reutilizar un valor 9 a 11 años

Las edades son orientativas, no un requisito: un niño de siete años puede manejar condicionales y otro de diez necesitar más
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ROBÓTICA  EDUCATIVA  EN  CASA PASOS  0 3  A  0 5

03 Circuitos con material casero

Un kit básico de circuitos —o pilas, cable y un foco pequeño, siempre con supervisión— introduce la

causa y efecto física: cerrar el circuito da luz, abrirlo la apaga. Esa comprensión material complementa la

lógica abstracta de los bloques.

SEGURIDAD

Cualquier proyecto con electricidad, aunque sea de baja tensión con pilas, requiere supervisión directa

de un adulto durante toda la actividad. Nunca con corriente de pared.

04 El primer robot programable

Aquí es donde tiene sentido invertir, y no antes. Un kit orientado a principiantes —bloques de

construcción con un controlador simple— une por primera vez lo físico con la lógica: el niño construye

una estructura y la programa con los bloques que ya conoce del paso 02.

Vale más que construya y programe algo modesto por sí mismo que un proyecto vistoso armado

principalmente por un adulto. Lo segundo produce una foto mejor y un aprendizaje peor.

05 Depuración guiada

Algo va a fallar, y con frecuencia. Ese es el momento de mayor valor de todo el proceso, y el más fácil de

desperdiciar corrigiéndolo tú. En vez de arreglarlo, pregunta dos cosas:

La distancia entre ambas respuestas es el error, y encontrarla es la habilidad más transferible de toda la

robótica educativa: sirve igual en matemáticas, en redacción y, más adelante, en cualquier trabajo técnico

donde haya que diagnosticar antes de arreglar.

¿Qué esperabas que pasara?1

¿Qué pasó en realidad?2
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ROBÓTICA  EDUCATIVA  EN  CASA PLAN  Y  SEÑALES

Plan de cuatro semanas

Un arranque concreto, con bloques deliberadamente cortos. Lo que se sostiene vale más que lo que se

abandona el jueves.

Semana 1
Secuencias sin pantalla, incluida la variante de papeles invertidos

15 min × 3

Semana 2
Explorar una plataforma de bloques visuales

20 min × 3

Semana 3
Circuito simple supervisado

20 min × 2

Semana 4
Primer proyecto con kit programable, si el interés se sostuvo

30 min × 2

Cómo saber si el interés es real

Antes de invertir en equipo más avanzado, busca señales de interés sostenido más allá de la primera

sesión. Ninguna es concluyente por sí sola; tres o cuatro juntas sí dicen algo.

EXPECTATIVAS  HONESTAS

Estos proyectos introducen conceptos; no forman a un ingeniero en cuatro semanas. Los beneficios

documentados de la robótica educativa aparecen con exposición sostenida durante meses, no con una

racha de proyectos caseros. Si el interés se sostiene, ese es el momento de buscar estructura.

Pregunta por su cuenta qué pasaría si cambiara algo del proyecto.

Quiere repetir o mejorar algo ya terminado, sin que se lo pidas.

Le explica a alguien más cómo funcionó lo que hizo.

Tolera un intento fallido sin abandonar de inmediato.

Vuelve al proyecto días después, por iniciativa propia.
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ROBÓTICA  EDUCATIVA  EN  CASA EL  S IGUIENTE  PASO

EL  S IGU IENTE  PASO ,  CON  GU ÍA

Robotics Code

Cuando la curiosidad ya está y lo que falta es método, Robotics Code recoge exactamente donde

termina esta guía: construcción con LEGO y Arduino, programación con Scratch y Python, e

introducción a la Inteligencia Artificial.

ultravelozmente.com/robotics →

WorldBrain México (UltraVelozmente) · Formación en lectura veloz, memoria, matemáticas, robótica e idiomas desde el año 2000.

Grupos de máximo 7 alumnos.

ultravelozmente.com · contacto@ultravelozmente.com · +52 (55) 7810-7837

Material gratuito de distribución libre. Puedes compartirlo completo y sin modificaciones.

Grupos de máximo 7 alumnos — cada niño con su kit en las manos, todo el tiempo

Seis módulos con progresión por dominio, no por calendario

Kit de robótica incluido

Primera clase sin costo
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